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/achowanie

W szkole wszystko jest takie ruchliwe, wszyscy sq zajeci,
wydaje sie, ze wszystkie dzieci i wszyscy nauczyciele majq jakis cel,
a ja nigdy nie domyslitem sie do konca jaki?

Wiem ze jestesmy tam, by sie uczyé, ale wydaje sie,

Ze dzieje sie tam znacznie wiece.

To tak jakby zaczynaé gre bez znajomosci zasad i haset. ,,

Swiry, dziwadta i Zespdt Aspergera” Luke Jakson




/achowania trudne

- Trudne zachowanie
- Czym zatem sq zachowania trudne v naszego ucznia?
- Jaka jest definicja?

- Czy dla kazdego ucznia definicja bedzie taka sama?
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Czynniki wptywajgce na zachowanie

dziecko

Nieznajomos¢ regut spotecznych

Nieumiejetnos¢ odczytywania uczué¢ innych

osob
Zaburzenia sensoryczne
Niewtasciwe reakcje na zmiany, inne osoby

Brak zaangazowania wszystkich, brak

konsekwencji w postepowaniu
Inudzenie

IZte samopoczucie

Nieumiejetnos¢ odczytywania sygnatow

wysytanych przez dziecko
Brak pozytywnych wzmocnien

Niedostrzeganie pozytywéw w

zachowaniu dziecka

Nieokazywanie dziecku ciepta, uwagi,

zaangazowania, empatii

nieadekwatne oczekiwania wobec

mozliwosci dziecka.




Funkcje poznawcze

U ucznidw z autyzmem czesto wystepuja:

przewaga myslenia obrazowego nad
werbalnym;

dobre spostrzeganie wzrokowe i pamiec¢
wzrokowa;

trudnosci w przyswajaniu pOJec
abstrakcyjnych i w mysleniu abstrakcyjnym:;

trudnosci w generalizacji wiedzy i
umiejetnosci;

tworzenie specyficznych skojarzen
Zznaczeniowych;

dostowne rozumienie jezyka;

trudnosci w mysleniu przyczynowo-
skutkowym;

przywiqzanie do rutyny, brak lub mata
elastycznos¢ w mysleniu;

przewaga pamieci mechanicznej nad
Znaczeniowq;

przewaga uwagi mimowolnej nad dowolng;

ostabiona ciekawosé poznawcza i motywacja
wewnetrzna, wybidrcze zainteresowaniaq;

zaburzenia w odbiorze i integracji bodzcéw
sensorycznych.

(zrédto: Fundacja SYNAPSIS)



Wskazowki do pracy z uczniem

Zachowanie schematu pracy na lekcjach i statosci dziatan,
Mato zmian, niespodzianek,

Eliminowanie bodzcow rozpraszajgcych,

Sposob wypowiadania sie nauczycielaq,

Sprawdzanie przeczytanego tekstu dodatkowymi pytaniami,
Nowe tresci poparte wizualizacjaq,

Dzielenie zadania na mniejsze czesci,

Odpytywanie ucznia w pierwszej kolejnosci,

Robienie przerw, pozwolenie na gniotki, piteczki, kolorowanki i inne aktywnosci...




Wychowanie fizyczne

Jasny, konkretny przekaz co sie bedzie dziato na lekciji, jaki jest system ocenianiaq,

Ocenianie dodatkowych rzeczy, zwrocenie szczegdlnej uwagi na wniesiony wysitek
a nie efekty,

Prezentowanie ¢wiczen,

Ttumaczenie krok po kroku sposobu wykonania ¢wiczenia, regut i zasad sportowych,
Zapewnienie wiekszej ilosci Ewiczen,

Unikanie aktywnosci fizycznej zwigzanej z rywalizacjq,

Dbanie o losowe przydzielanie do grup,

Odpowiedni dobdr dzieci przy grach zespotowych,

Zwalnianie ucznidw z nadwrazliwoscig stuchowq z ¢wiczen, ktérym towarzyszy hatas,



Jezyk polski

Imniejszenie ilosci, stopnia trudnosci oraz obszernosci zadan,

Dzielenie materialu na mniejsze partie,

Wyznaczenie czasu na opanowanie danych tresci,
Wydtuzenie czasu na odpytywanie przeczytanej lektury,
Wizualizacja (1) Mapy, rysunki, zdjecia, schematy, mapa mysli,
Odwoltywanie sie do sytuaciji z zycia codziennego,
Formutowanie pytan i polecen w prostej konstrukciji,

Czeste podchodzenie do ucznia w frakcie samodzielnej pracy,
Dokonczenie niektérych zadan z lekcji w domu,

Indywidualne odpytywanie



Matematyka, fizyka, chemia

Czeste odwoltywanie sie do konkretu,
Graficzne przedstawienie tresci,

Podawanie polecen w prostej formie,



Geografia, biologia, historio

Wypisac¢ podstawowe zagadnienia, tresci, daty, postaci ktére
uczen musi znag,

Wypisa¢ pytania dotyczgce realizowanego programu, na ktére
uczen musi zna¢ odpowiedz

(Szczegdlnie podczas powtodrek)



Muzyka, plastyka, techniko

Podpowiadanie tematu pracy plastycznej czy technicznej,

Unikanie tematdow abstrakcyjnych,

W ocenianiu zwrécenie wiekszej uwagi na starania ucznia a nie
efekty pracy



Cel

a) co chcemy osiagnac?
b) wyznaczanie celdw po kolei,
c) wyznaczanie realnych celéw dla dziecka,

d) czas, w ktorym chcemy osiagnagc¢ dany cel



Metody

a) ustalenie metody najlepszej dla dziecka,
b) wyznaczenie czasu pracy dang metodq,
c) wyznaczenie oséb witgczonych do pracy
nauczyciele,
rodzice,

psycholog, pedagog,

d) ewaluacja



Joanna Latosinska-Kulasek

oligofrenopedagog, nauczyciel wychowania przedszkolnego,
terapeuta od ponad 10 lat pracujacy z dzie¢mi ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, trener szkolen dotyczacych spektrum
autyzmu. Najwieksze doswiadczenie zdobyta pracujgc przez wiele lat
w Fundacji SYNAPSIS. Prowadzi zajecia indywidualne oraz grupowe z
dzie¢mi, organizuje spotkania dla rodzicow dzieci z ASD.
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