
 

 

Propozycje dla dzieci 3- 4 letnich, w tym dzieci rozpoczynających edukację 

przedszkolną 

 

1. „Feluś i Gucio idą do przedszkola” Katarzyna Kozłowska, Marianna Schoett wyd. 

Nasza Księgarnia 

2. „Feluś i Gucio wiedzą jak się zachować” Katarzyna Kozłowska, Marianna Schoett 

wyd. Nasza Księgarnia 

3. „Obrazki dla Maluchów. W przedszkolu” wyd. Olesiejuk 

4. „Self-Reg. Opowieści dla dzieci o tym, jak działać, gdy emocje biorą górę” 

Agnieszka Stążka-Gawrysiak wyd. Znak 

5. „Emocje, niby nic a jednak” Catherine Dolto 

6. „Wielka obrazkowa księga emocji Montessori” wyd. Olesiejuk 

7. Seria książeczek „Kicia kocia” Anita Głowińska wyd. Media Rodzina 

8. Seria książeczek „Przygodny Fenka” cykl: „Emocje”, „Relacje”, „Wartości”, „Dobre 

Zachowanie”  Ewa Zontek, Magdalena Sroka wyd. Sobik 

9. „Obrazki dla Maluchów. Czekamy na dzidziusia” wyd. Olesiejuk 

10. Seria książeczek  „Basia”  Zofia Stanecka, Marianna Oklejak wyd. Egmont 

11. Seria „Mądra Mysz” w tym historie o  Maksie lub Zuzi wyd. Media Rodzina 

12. Seria książeczek o emocjach i uczuciach „Świat emocji” wyd. Hahette 

13. „Co mi powiedział tata” Astrid Desbordes, Pauline Martin wyd. Entliczek 

14. „Moja młodsza siostra” Astrid Desbordes, Pauline Martin wyd. Entliczek 

15. „Miłość” Astrid Desbordes, Pauline Martin wyd. Entliczek 

16. „W moim sercu. Księga uczuć” Jo Witek wyd. Mamania 

17. „Smocze opowieści” Dagna Ślepowrońska wyd. GWP 

18. „Zmartiozaur” Rachel Bright, Chris Chatterton wyd. Zielona Sowa 

19. „Kiedy nadchodzi smutek” Eva Eland wyd. Mamania 

20. „Odwagi zajączku” Nicola Kinnear wyd. Amber 

21. „7 opowieści, aby pozbyć się złości i ukoić smutki” wyd. Olesiejuk 

22. „Tak wiele we mnie uczuć”  Jennifer Moore-Mallison wyd. Piętka 

23. „Uczucia” Libby Walden wyd. Zielona Sowa 

24. Seria „Miasteczko Humorki” Agnieszka Zimnowodzka wyd. Kocur Bury 

25. „Sam i Watson odganiają gniew”  Ghislaine Dulier wyd. Adamada 

26. „Sam i Watson pokonują zazdrość” Ghislaine Dulier wyd. Adamada 

27. „Pan Kuleczka” Wojciech Widłak wyd. Media Rodzina 

28. „Akademia Inteligentnego Malucha. EQ. Inteligencja emocjonalna dla 3- i 4- latków” 

wyd. Klett 

29.  „Akademia Inteligentnego Malucha. EQ. Inteligencja emocjonalna dla 3- i 4- latków. 

Nowe Zabawy” wyd. Klett 

 

 

 

 listę opracowała  

Marta Frankowicz 

psycholog 

 


