Propozycje na ,,dobry start” dla dzieci do 2 roku zycia:

Poczatkowo najlepszg ,interaktywng ksigzeczkg” jest twarz rodzica. Podczas
wszystkich zabiegow pielegnacyjnych, karmienia, zabawy, czy spaceréw mozemy mowigc
do malucha zadbac o jasnos$c¢ tego przekazu i zachecac go do koncentrowania sie na naszej
twarzy np. przez odpowiednig intonacje gtosu, czy nieco dtuzej utrzymang i lekko
przerysowang ekspresje mimiczng. Z czasem mozemy nad tézeczkiem maluszka zawiesi¢
balonik z wyraznie namalowanymi elementami twarzy, albo w tézeczku uktadac¢ karty z
obrazkami kontrastowymi na ktérych bedg narysowane buzie.

Kiedy umiejetnosci motoryczne i ciekawos¢ Swiata maluszka rosng warto pokazywac
mu ilustracje w ksigzeczkach i czyta¢ towarzyszgce im krétkie rymowanki, czy opisy. Czesé
ksigzeczek zawiera ruchome, czy fakturowane elementy, co niewatpliwie dla ciekawskiego
malucha bedzie dodatkowg atrakcjg i pomoze w skupieniu jego uwagi na ksigzeczce.

1. Seria ksigzeczek ,Akademia Madrego Dziecka”. ,Pierwsze stowa” np. ,Moje ciato”,
WV domu”, W nocy”, ,Jedzenie”, czy ,Pierwsze bajeczki” np. ,Dobranoc mata Pando”
wyd. Egmont

2. ,Babo chce” Eva Susso, Benjamin Chaud wyd. Zakamarki

3. ,Binta tanczy” Eva Susso, Benjamin Chaud wyd. Zakamarki

4. ,Lalo gra na bebnie” Eva Susso, Benjamin Chaud wyd. Zakamarki

5. Seria ,Znane i lubiane wierszyki dla Maluszka” wyd. Aksjomat np. ,Kosi kosi fapci”,
czy ,ldzie kominiarz po drabinie”

6. ,Znane ilubiane piosenki Maluszka” wyd. Aksjomat

7. ,Ulubione kotysanki Maluszka” wyd. Aksjomat

8. .Do kgpieli kroliczku”

9. ,Spij kréliczku”

10.,Nie ptacz kréliczku”

11.National Geographic Kids ,Bawimy sie z kotkiem”

12. National Geographic Kids ,Skacz szczeniaczku”

13. ,0d stop do gtéw” Erick Carle wyd. Tatarak

14.,Mis patrzy” Erick Carle, Bill Martin Jr wyd. Tatarak

15.“Mis stucha” Erick Carle Bill Martin Jr wyd. Tatarak

16.,Jest tam kto? Anna-Clara Tidholm wyd. Zakamarki

17.,Co robi Pucio?” Marta Galewska-Kustra wyd. Nasza Ksiegarnia

18.,Pucio. Zabawy gestem i dzwiekiem” Marta Galewska-Kustra wyd. Nasza Ksiegarnia

19.,Baraszkujemy. 20 prostych zabaw z malutkim dzieckiem” Agata Péttorak wyd. GWP

20.,Szmatki z teczowej szufladki. Wierszyki do masazykéw i zabaw paluszkowych”
Agata Péttorak wyd. GWP

21.,Zabawy stowno-ruchowe z niemowlakiem” Grazyna Wasilewicz wyd. Harmonia

22. ,Pierwsze zabawy z integracji sensorycznej dla maluchéw” Agata Perchalec-Wykret,
Magdalena Sabik wyd. Harmonia

liste opracowata
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